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ZvySovani kompetenci pedagogt

A. ZVYSOVANiI KOMPETENCi PEDAGOGU

A1 Zvladani situaci s ohrozujicim chovanim déti v MS

€. j. MSMT 22388/2017-1-975
Rozsah: Rozsah: 8 hod.
Kurzovné: Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Monika Fojtachova

Anotace

Agresivita déti v kontrastu s bezmoci dospélych vybizi rodiCovskou i pedagogickou
verejnost k hledani ucinnych prostfedkl a nastroji podpory zdravého vyvoje déti.
Seminar se zaméruje na souvislosti rodinného prostredi a Skoly, na podporu jednotného
pusobeni rodiny a skoly a na porozuméni ciliim chovani déti, které ubliZuji sobé nebo
druhym, nici véci, pripadné demonstruji rezignaci a bezmocnost. Cilem seminare je
predstavit Uc¢inné formy pomoci détem, nabidnout pedagogli i rodi¢lim efektivni
pfistupy a techniky zvladani obtiznych situaci.

Vzdélavaci cil

Cilem seminare je vybavit pedagogy v ptedskolnim vzdélavani jednostmi ke zvladani
obtiznych situaci vyvolané détmi s autoagresi, v situaci ublizovani druhym nebo nic¢eni
véci. Utastnici se orientuji v nahradnich cilech chovani a umi detekovat manifestované
potreby ditéte. Nauci se strategiim a ucinnym technikdam minimalizace nebo kultivace
agresivniho chovani déti. Ziskaji nahled na komunikaci a spolupraci s rodici, véetné
nastroj ke vzajemné spoluprdci v zajmu ditéte.

$QCIO.. .

klima

ZvySovani kompetenci pedagogt

A2 Reseni nekazné zaka
€. j. MSMT 22388/2017-1-975
Rozsah: Rozsah: 8 hod.

Kurzovné: Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Monika Fojtachova

Anotace
Motto: ,,Nekdzeri Zaki se ve Skole Sifi tou mérou, jakou se Zakiim vypldci. “ (R. Dreikurs)

Otazka kazné (nejen ve skole) je predevsim otazkou mravni vychovy. Promitaji se do ni
vlastnosti jako je respekt, Ucta, zodpovédnost, pokora, smysl pro povinnost, uméni
Cekat, uméni podfridit se, ale i laskavost a smysl pro spravedlnost. O kazni se kdysi kdosi
vyjadril nasledovné: ,,Umim si porucit a pak se i poslechnout”. Pravidla pfinaseji v Zivoté
pocit bezpeci, usnadnéni orientace, predvidatelnost, ale i fad a strukturovani casu.
Hledani modell a Gcinnych prostfedkd vychovy ke kazni a sebekézni vychazi ze znalosti
potfeb, porozuméni situaci a cili chovani Zaka s aplikaci a pfenosem do béziného
kazdodenniho Zivota.

Vzdélavaci cil

Posileni kompetenci pedagogl pfi feSeni nekazné; ucastnici se seznami se zdkladnimi
pottebami a jejich nahradnim uspokojovanim dle teorie A. Adlera a R. Dreikurse. Ziskaji
zakladni vhled do problematiky komplementarity v interakci stran. Lépe porozumi
vlastnim potfebam, reakcim a pfistuplm pfFi feSeni nekazné zakd. Budou umét vyhod.
notit problematickou situaci a zaméfit se na volbu optimalni strategie feseni nekazné.
Nauci se pouzivat na zakladni Urovni optimalni pfistupy dle jednotlivych nespravnych
cilll chovani. Ziskaji vétsi jistotu pfi volbé efektivnich kazeriskych prostfedkl s ohledem
na potrebu podpory i limit(

www.socioklima.eu
5 +420 / 605 011 336
info@socioklima.eu



Diagnostika Skolnich tfid

B. DIAGNOSTIKA SKOLNICH TRID

B1 Specifické dovednosti pro praci s metodou SOCIOKLIMA
(dFive Expert pro praci s metodou SOCIOKLIMA)

C.J. MSMT 13578/2018-2-601
Rozsah: 20 hod.

Kurzovné: 1800 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova

Anotace

Mame-li efektivné vynakladat svoji energii v ucitelské profesi, je potfeba védét koho
mame pred sebou, v jaké situaci se tfida i jednotlivci nachazi, co potrebuji, ocekavaji
nebo hledaji. Prace s programem SOCIOKLIMA nabizi kromé stru¢né zakladni diagnostiky
i podrobna zjisténi k pochopeni kontextu souZiti Zaki ve tfidé. Absolvovani kurzu
opraviuje ucastniky k expertni praci s vysledky Setfeni. Expertni prace s metodou
SOCIOKLIMA zahrnuje specifické dovednosti poradenskych pracovnikl ve Skolstvi
pro v€asné zachyceni, rozpoznani a pojmenovani rizikovych, slabych a silnych stranek
skupiny. Posiluje profesni zpUsobilost v interpretaci a porozuméni kontextu zjisténych
jevl. Vybavuje ovéfenymi technikami pro efektivni komunikaci, motivovani ke zméné
a posilovani zadouciho chovani.

Cile kurzu

Kurz vybavuje Ucastniky specifickymi dovednostmi k porozuméni kontextu chovani
zakl ve skupiné a k efektivni komunikaci s Zaky, rodi¢i a pedagogy motivujici k vyuZiti
vlastnich zdrojl pro zménu.

Cilem je zvy$eni kompetenci $kolskych a $kolnich poradenskych pracovnikil (VP, SMP,
Skolni psycholog, pracovnici PPP, SVP, NNO — poradenské dovednosti pfi individualni
i skupinové praci se tfidou, rozbor —interpretace a vyuziti vysledk( Setfeni SOCIOKLIMA,
tvorba a realizace preventivniho ¢i intervencniho programu pro tfidu dle zavér( Setfeni,
tvorba a realizace individudlnich vychovnych plan( — indikovana prevence, pravidla pro
komunikaci s Zakem, s rodici, s vyucujicimi.

Diagnostika Skolnich tfid

B2 Metoda SOCIOKLIMA — nastroj vcasné detekce
Sikanovani ucitell ze strany zaku

€. j. MSMT 22388/2017-1-975
Rozsah: 8 hod.
Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova

Anotace

Je nedcta vuci ucitelim ojedinély jev nebo signalizuje hlubsi souvislosti? Jaka je pozice
ucitele v dnesnich skolach? Co potrebuji ucitelé? Co hledaji zZaci? Metoda SOCIOKLIMA
umoznuje zjistit tendenci a nazorovy profil zZakd jak ve vztahu k vrstevnikim, tak
ve vztahu k uditelim — autoritdm. Na zakladé zjisténi pak predklada doporuceni,
jak vcas a efektivné pecovat o kvalitu socidlniho prostfedi Skoly. Nabizi podklady
pro rozhod. ovani vedeni skoly, sméfovani profesniho rozvoje pedagogi a ucinnou
pomoc pfi predchdzeni nepfiznivym situacim ve vztahu mezi zdky a pedagogy.
Vzdéldvaci program predstavuje vyuziti metody SOCIOKLIMA pro zmapovani socialniho
prostiedi Skoly s cilem v¢asné detekce podplirnych a rizikovych faktord zakd ve vztahu
k vrstevnikdim a ve vztahu k ucitelm pfipadné ze strany uciteld k Zakim a kolegdim.
Metoda SOCIOKLIMA a naslednd opatfeni vyplyvajici ze zjisténi pfispivaji k optimalizaci
vztahového prostredi Skoly a minimalizaci nevhod. ného chovani zakd vaci ucitelim,
pfipadné Sikany.

Vzdélavaci cil

Uéastnici ziskaji konkrétni dovednosti pro praci s néstroji véasné detekce podpdirnych
a rizikovych faktor( socidlniho prostredi tridy a Skoly. Budou se umét orientovat
ve zjisténich a na zakladé doporuceni zvolit strategii efektivni prevence. Seznami
se s metodami, které pfrispivaji k optimalizaci vztahového prostredi Skoly. Budou
motivovani hledat vlastni zdroje osobnostniho i profesniho rozvoje a podpory.

www.socioklima.eu
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info@socioklima.eu



Diagnostika Skolnich tfid

B3 Mapovani proinkluzivniho socialniho prostredi Skoly
metodou SOCIOKLIMA

€. ). MSMT 22388/2017-1-975
Rozsah: 8 hod.
Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova

Anotace

Inkluze je proces pfirozeného souziti lidi. Pfedstavuje nejen zmény v didaktice,
v pfistupu pedagogl, v rozsifeni portfolia jejich ucebnich metod, ale zejména
v proméné socialniho prostiedi. Pfijimat odliSnost, nejen ji akceptovat. VyuZivat
odlisnost jako moZnost rozvoje, nikoli jako néco, na co je potreba brat ohled a tolerovat
ji. Podle ceho lze zjistit, Ze Zaci (i ucitelé) jsou pripraveni a, zvladaji proces inkluze?
Do jaké miry jsou napliovany zakladni podminky socidlniho zaclenéni? Prostiednictvim
metody SOCIOKLIMA Ize zjistit, jakd je mira proinkluzivniho socidlniho prostredi trid
a skol. Vzdélavaci program predstavuje vyuziti metody SOCIOKLIMA v tématu inkluze.
Zejména v oblasti mapovdani miry socidlniho zaclenéni zaka jednotlivcd (vSech) i téch,
ktefi se nové zapoji do hlavniho proudu vzdéldvani. V ¢em jim inkluze prospéla a v ¢em
naopak ublizila? Metoda SOCIOKLIMA umoiZni prostfednictvim online diagnostiky
sledovat proces inkluze v kratkodobém i dlouhod. obém horizontu, pfinasi adresna
zjisténi a doporuceni.

Vzdélavaci cil

Cilem vzdélavaciho programu je vybavit Ucastniky vhledem do problematiky méreni
miry socidlniho zadlenéni 7ak( v procesu inkluze. Ugastnici se seznami s nastroji
diagnostiky SOCOKLIMA, které Ize vyuzivat k méreni pribéhu procesu inkluze v rozsahu
tridy jako socialni skupiny a zaka jednotlivc(. U¢astnici se budou orientovat v zékladnich
oblastech vytvareni programi podpory inkluze z hlediska socidlniho prostredi a postoja.

$QCIO.. :

klima

Diagnostika Skolnich tfid

B4 Metoda SOCIOKLIMA — nastroj vcasné detekce
rizikového chovani zaku

€. ). MSMT 22388/2017-1-975

Rozsah: 8 hod.

Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova

Anotace

SOCIOKLIMA je pedagogicky nastroj, ktery vyuZiva online pfistup k mapovani vztah(
ve tfidé, k mapovani tendenci vyvoje tfidy, k Setfeni vyskytu rizikového chovani aj.
Uciteldm umoziiuje nejen zorientovat se v aktudlni situaci ve tfidé, ale vzhledem
ke konkrétnim zjisténim ptispéje k nastaveni priorit ve vedeni tridy.

Vzdélavaci cil

Vsechny nabidnuté postupy a metody posiluji a rozvijeji klicové kompetence (dovednosti
a schopnosti) uéitell i zaka. Uéastnici se budou orientovat v moznostech mapovani
situace ve tridé, véetné zakladni verze metody SOCIOKLIMA. Prostfednictvim zakladnich
vystupl budou schopni rozpoznat tendence tridy, vliv a kontext na nastavovani
skupinovych norem, definovat potireby skupiny a pritomnost rizikovych faktora. Nauci
se pojmenovat a definovat cil a obsah prace se tfidou.

www.socioklima.eu
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Prace se tridou Prace se tridou

C. PRACE SE TRIDOU C2 Praktické naméty a technikypro preventivni programy

(tfidnické hodiny, prevence) a tridnicke hodiny
€. j. MSMT 22388-2017-1-975
C1 Prace se tfidou na 1. stupni Rozsah: 16 hod.

-+ -« K 8: 1 K¢
¢.j. MSMT 22388-2017-1-975 urzovne: 1800 K¢
Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Rozsah: 8 hod. Mgr. Monika Fojtachova

Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Monika Fojtachova

Anotace

Vhod. né volené techniky umocnujici cil prace pedagoga se tfidou ¢i jednotlivci. Seminar
je sestaven z praktickych ukdzek technik ovérenych mnohaletou praxi lektorky pfi praci
Anotace se tfidami. Seminar poskytuje praktické vyuZiti metod a technik pro rozvoj zdravého
socialniho klimatu tfidy, pfipadné tvorby a realizace planu systematické prace se tfidou
v rdmci tfidnickych hodin.

U¢inna prevence zadinad od nejutlej$iho détstvi. V ramci vychovy déti je posilovani
prosocidlniho chovani, podpora kultivovaného vyjadfovani negativnich emoci,
feSeni konfliktl, zvladani zatéze a prijima i odliSnosti. Pfechod. do Skoly je pro dité
vyznamnym meznikem. V novém prostiedi se u¢i novym socialnim dovednostem, které
se odraZi v jeho socialni pozici. Ui se zvladat kaZzdodenni povinnosti, ale také zac¢ina Ucastnici dosahnou posileni kompetenci pedagogti pfi praci se tiidou; naudi se tvorbé,
obdobi intenzivniho tréninku , byt mezi lidmi“. Kazdodenni kontakt s vrstevniky ma realizaci a evaluaci programu pro Zaky. Budou umét prakticky vyuzit techniky v praci
nezastupitelnou Ulohu v socializaci ditéte. Rozvoj socidlnich dovednosti je zakladnim se tfidou a naméty z kurzu v tfidnickych hodinach. Sezndmi se s praktickymi technikami
predpokladem zdravych vztah(Q ve tfidé. Preventivni programy zamérené na déti a ovéfi si jejich vedeni v modelovych situacich.

mladsiho skolniho véku vychazeji z jejich potfeb, zajma i moznosti a limita.

Vzdélavaci cil

Vzdélavaci cil

Uéastnici porozumi smyslu a formé preventivniho pdsobeni v oblasti rozvoje Zivotnich
dovednosti déti ve vrstevnické skupiné za pfitomnosti formujiciho vlivu ucitele jako
autority. Nauci se sledovat potfeby déti a vyuzit jejich potencial v oblasti posileni
kladnych vlastnosti a dovednosti. VyuZiji respektujici pristup k minimalizaci nezadoucich
projevl chovani s ohledem na cile chovani déti a budou umét vytvaret podminky pro
zdravy rozvoj déti. Naudi se véasné detekci signdlll a efektivni prevenci rizikového
chovani déti, véetné podpory role rodicd v dané oblasti.

® www.socioklima.eu
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D. KOMUNIKACE VE SKOLE

D1 Zapojeni rodicti do predskolni pfipravy déti

€. j. MSMT 22388/2017-1-975
Rozsah: 16 hod.
Kurzovné: 1800 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Monika Fojtachova

Anotace

Pfechod. do skoly je pro dité vyznamnym meznikem. V novém prostiedi se uci
novym socidlnim dovednostem, uci se zvladat kazdodenni povinnosti, ale také zacina
obdobi intenzivniho tréninku , byt mezi lidmi“. Kazdodenni kontakt s vrstevniky ma
nezastupitelnou ulohu v socializaci ditéte. To nejdlleZitéjsi v predskolni pfipravé je
angaZzovanost rodicl. Profesionalni péce pedagogl je limitovana zajmem ¢i nezdjmem
rodi¢d. Cilem kurzu je pfipravit podminky pro spoleénou pfipravu rodi¢l s détmi
na Skolni povinnosti, na pracovni navyky, na posileni sebevédomi déti a zvySeni stability
rodi¢l a porozuméni procesu adaptace na novou Zivotni roli jejich déti.

Vzdélavaci cil

Uéastnici se naudi vytvaret podminky pro zapojeni rodi¢d v roli partnert v predskolni
ptipravé déti. Budou se orientovat v zakladnich potrebach rodic¢l a déti v adaptacnim
procesu pfipravy na Skolu. Seznami se s metodikou vedeni rodi¢ovskych skupin.
Prakticky si ovéfi metody prace s rodici dle vybranych témat programu.

SQCIO..
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Komunikace ve skole Komunikace ve skole

D2 Na co dnesni rodice slySi aneb jak ze zakaznikd udélat
spojence

€. j. MSMT 22388/2017-1-975
Rozsah: 8 hod.
Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Monika Fojtachova

Anotace

Partnerstvi rodicd a Skoly je snem mnoha uciteld. Jak zajistit vzajemny respekt? Jak
motivovat rodice, aby spolupracovali se Skolou? Semindf nabizi pohled na tématiku
ze tii Uhld pohledu: z pohledu ucitell, rodicd a Zakd a jejich potfeb ve vzajemné
komunikaci. Seminar nabizi mozZnosti efektivni prace s rodici s vyuZitim poradenskych
dovednosti a efektivni komunikace.

Vzdélavaci cil

Uéastnici ziskaji nahled na potfeby rodi¢t, porozumi jejich motivaci a budou schopni
odhadnout zdroje a limity rodi¢ovskych kompetenci. Budou schopni respektovat zaky
s jejich Zivotnim pribéhem a jejich zazemim. Minimalizuji svoje nejistoty, jak jednat
s rodici v obtiZznych situacich. Prostfednictvim tréninku posili dovednost komunikace
s rlznymi typy rodi¢d. Nauci se principlm spoluprace s rodi¢i a vytvaret podminky
pro pocit bezpedi, dlvéry a respektu jak k Zakovi, tak k rodicim. VSechny nabidnuté
postupy a metody posiluji a rozvijeji klicové kompetence (dovednosti a schopnosti)
ucitell i Zaka.

www.socioklima.eu
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Komunikace ve skole Prace s détmi s ohrozenim ve skole

D3 Kolegilni podpora ve sborovné E. PRACE S DETMI S OHROZENIM VE SKOLE

€. j. MSMT 22388/2017-1-975 E1 BY - . .,

t grazlem je snhazsi
Rozsah: 8 hod. yte J
Kurzovné: 980 K¢& €. j. MSMT 22388/2017-1-975

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova Rozsah: 8 hod.

Mgr. Monika Fojtachova . .
Kurzovné: 980 K¢

Lektor: Mgr. Milena Mikulkova
Anotace Mgr. Monika Fojtachova
Vztahy mezi pedagogy, mezi vedenim Skoly a uciteli, mezi pedagogickymi
a nepedagogickymi pracovniky vyznamné ovlivriuje klima skoly. Kazdy uditel potfebuje

byt kolegy respektovan. Tento respekt se pak promitd i do vztahu Zakl k ucitelim. Je-li Anotace

v zajmu Skoly ozdravit vztahy mezi Zaky, je vhod. né podpofit tuto snahu péci o vztahy Kazdodenni kontakt s Zaky pfinasi fadu nepfijemnych situaci. Program pfinasi

mezi uciteli. porozuméni problémovému chovani Zakd, predstaveni konceptu ndhradnich cill
chovani a identifikaci potfeb Zakd. Zaroven vsak ukazuje mozZnosti jak nezadoucimu

Vzdélavaci cil chovani pfedchazet i jak ho efektivné zvladat, jak skloubit podporu a limity.

Ucastnici seminaie se seznami se zakladnimi principy fungovani socidlnich skupin.

Porozumi souvislostem kolegialnich vztah( v kontextu prace s zaky. Nauci se vyjadiovat Vzdélavaci cil

podporu, vlastni postoje, konstruktivnim a kultivovanym zpisobem vyjadfovat Ugastnici se naudi orientovat v konceptu nespravnych cild chovani. Porozumi
nesouhlas a odlisné nazory. Budou schopni vyjednat, dohod. nout se a srozumitelnou mechanismu fungovani nenaplnénych potreb. Naudi se zvolit optimalni pfistup a zplisob
formou uplatfiovat jednotny postup v zajmu posileni pozitivni komunikace uvnitf Skoly zachazeni s potfebami jednotlivych Zaka i skupiny. Budou citlivéjsi na rozlisovani
(firemni komunikace). Aplikaci v kazdodennim kontaktu s Zaky se zvysi jejich pocit pfislusnosti problému a volit adekvétni preventivni ¢i reaktivni pfistupy.

bezpedi, jistoty a zlepsi se atmosféra vyuky a vrstevnickych vztahd.

VsSechny nabidnuté postupy a metody posiluji a rozvijeji klicové kompetence (dovednosti
a schopnosti) uditelt i zakd.

Dalsi nabidky vzdélavani/akreditovanych seminaft je mozno vyuZit
v ramci smluvni spoluprace s organizaci Espediente, z. s.

www. espediente. cz
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Medaloinky lektort

Mgr. Milena Mikulkova

Mym pracovnim i Zivotnim mottem je: Kdy? vim PROC, snaze najdu JAK! Bavi mé
objevovat, propojovat, vnimat souvislosti a hledat. TésSi mne to ulevné ,,aha“, od kterého
se odviji feSeni nékdy i sloZitych situaci. Radda pouzivdm srozumitelné priklady, které
vystihnou sdéleni [épe nez tisice slov. Mym motorem je neprestavat hledat moZnosti a
zpUsoby. Zkratka neztracet nadéji. Nevzdavat se. Avtomto duchu se snazim doprovazet
i mé klienty. Protoze cilem je vnitini klid, vyrovnanost a nékdy i pfijeti nezménitelného.
Posileni odpovédnosti a dovednosti dospélych a zajisténi spokojeného détstvi détem.

Mgr. Monika Fojtachova

Mym pracovnim i Zivotnim mottem je: ,VSe, co Clovék potiebuje, najde uvnitt sebe.’
PFi setkani s lidmi se snaZzim podporovat, provazet a spoluvytvaret, kutat jejich zdroje,
hlavné ty, v které sami véri. Fascinuje mé zamérovat se na to, co funguje, co se dafi, v
¢em se klient citi dobre. A to dale rozvijet smérem ke zménam, které prinesou klientovi
uzitek a spokojenost ze Zivota.

4

Storno podminky

Ucast na kurzu Ize stornovat nejpozdéji 8 dnii pred jeho konanim.

Poté jsou platné tyto storno pominky:
¢ 8avice dni pred terminem konani 0 % (kurzovné se vraci v plné vysi)
e 7-3 dny pred terminem konani 50 % kurzovného
e 2-0 dnl pred terminem konani100 % kurzovného

Ve vyjimecnych ptipadech Ize zajistit ndhradu za pfihlaSeného ucastnika (bez moznosti
vyuziti dotovaného kurzovného).



